


Пояснительная записка.

Данная  программа  предназначена  для  ознакомления  обучающихся  с

различными  дорожно-транспортными  ситуациями,  их  последствиями,  для

приобретения навыков безопасного поведения на дорогах.

Программа  позволяет  научить  детей  жить  в  динамичном,  быстро

меняющемся  мире  глобальной  автомобилизации,  сформировать  у  них

сознательное  и  ответственное  отношение  к  личной  безопасности  и

безопасности  окружающих,  готовность  к  эффективным,  обоснованным

действиям,  то  есть  к  творческой,  самостоятельной  деятельности  в  любой

дорожной  ситуации.  Программа  предусматривает  подготовку  детей  к

осознанному пониманию возможных дорожных ситуаций, приближенных к

реальным,  оценкой  степени  опасности  и  знание  типичных  ошибок  на

дорогах,  которые  могут  привести  к  печальным  последствиям,  а  также

пониманию технических возможностей авто- вело-мото-транспорта.

Цель  программы: развитие  и  воспитание  личности  посредством

изучения  и  соблюдения  правил  дорожного  движения,  формирование  и

развитие  у  обучающихся  навыков,  позволяющих  безопасно  участвовать  в

дорожном движении.

 Задачи программы:

1. Обучающие – обучать правилам безопасного поведения на дорогах и на

улице; научить ориентироваться на дороге по дорожным знакам, правильно

оценить  обстановку  на  перекрестках,  изучить  устройство  и  возможности

велосипеда,  научить  приемам  оказания  первой  доврачебной  помощи,

пострадавшим в дорожно-транспортном происшествии.

2.  Воспитывающие  -  воспитание  образцового  участника  дорожного

движения; активного юного инспектора дорожного движения;

3.  Развивающие  -  развитие  личностных  качеств,  самостоятельности  в

принятии  правильных  решений;  внимательности  и  вежливости  во



взаимоотношениях участников дорожного движения; развитие творческих и

коммуникативных способностей детей.

Ожидаемые результаты 

В результате обучения правилам дорожного движения, обучающиеся

- должны знать:

правила  дорожного  движения;  основные  термины и  понятия;  обязанности

пешеходов и водителей и их ответственность за нарушение ПДД; значения

дорожных знаков;  сигналы светофора и регулировщика;  способы оказания

первой  медицинской  помощи;  элементарные  знания  по  устройству

велосипеда и автомобиля; остановочный и тормозной путь; правила перехода

проезжей части дороги и на перекрестках;

- должны уметь:

работать с правилами дорожного движения, выделять нужную информацию;

читать информацию по дорожным знакам; оценивать дорожную ситуацию;

оказывать  первую  медицинскую  помощь  при  травмах;  пользоваться

общественным транспортом; управлять велосипедом; переходить проезжую

часть по сигналам светофора и регулировщика, а также ориентироваться в

дорожной обстановке; правильно вести себя в транспорте, во дворах, жилых

зонах, на тротуаре, при движении группой;

-должны иметь навыки:

дисциплины, осторожности безопасного движения как пешехода, пассажира,

велосипедиста; взаимной поддержки и выручки в совместной деятельности;

участия  в  конкурсах,  соревнованиях;  активной  жизненной  позиции

образцового участника дорожного движения.

В  процессе  обучения  дети  приобретают  такие  личностные  качества,

как:

- самостоятельность в принятии решений;

-  активность  в  пропаганде  добросовестного  выполнения  ПДД,  как

необходимого элемента сохранения своей жизни;



- внимательность и вежливость во взаимоотношениях участников дорожного

движения.

Тематическое  планирование.

№ Название темы Количество часов

Теория Практика Всего

1 Вводное занятие. Инструктаж по безопасности

работы  на  занятиях  ПДД  в  течение  года.

Знакомство  с  программой  объединения.

Диагностика  начальных  знаний  по  ПДД  и

воспитанности обучающихся.

1 0 1

2 История  Правил  дорожного  движения  и

создания ЮИДовского движения.

1 0 1

3 Основные  понятия  и  термины  в  правилах

дорожного  движения.  Обязанности  и

ответственность участников движения.

1 0 1

4 Подготовка к конкурсу агитбригад 1 2 3

5 Основные группы дорожных знаков. 1 1 2

6 Сигналы светофора и регулировщика. 1 1 2

7 Элементы дороги и виды покрытия дорог. 1 0 1

8 Виды перекрестков. 1 1 2

9 Правила  движения  пешехода  по  тротуарам,

пешеходным дорожкам.

1 1 2

10 Технические  требования  к  автомобилю.

Техническое  устройство  световой  и  звуковой

сигнализации транспортного средства.

1 1 2

11 Устройство  и  технические  требования  к 2 1 3



велосипеду, скутеру, мопеду.

12 Правила  перевозки  людей  и  груза  на

велосипеде и мототранспорте

1 0 1

13 Остановка  и  стоянка  транспортных  средств.

Движение в жилых зонах.

1 0 1

14 Дорожная  разметка  (горизонтальная,

вертикальная)

1 0 1

15 Движение  через  железнодорожные  пути.

Движение по загородной дороге.

1 0 1

16 Дорожные ловушки. 1 0 1

17 Первая  медицинская  помощь  (ПМП)

Кровотечения.  Виды  и  остановка

кровотечения.

1 2 3

18 Понятия о травмах. Строение человека. 1 0 1

19 Переломы,  виды,  признаки  и  первая  помощь

при них.

1 1 2

20 Перенос и транспортировка пострадавших. 1 1 2

21 Техника и способы наложения мягких повязок. 1 1 2

22 Итоговое занятие. 1 0 1

Итого 23 13 36
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